
    
 
  1.60 X 130 Kg      1.60 X 92 Kg 
 
Mi chiamo Mirella, ho 52 anni, ho iniziato ad usare i prodotti Herbalife con 
costanza e volontà insieme a mio figlio il 24 dicembre 2003 (in barba alle feste di 
Natale) dopo aver provato tantissime diete di tutti i tipi e molto, ma molto vicina 
all’idea di fare l’intervento gastrointestinale.  
Non solo, prendevo 2 pastiglie della pressione al giorno perché ero ipertesa e a 
rischio ictus (150/160), acidità di stomaco continua di giorno e ancora di più alla 
notte, varie intolleranze alimentari, problemi di respirazione e con 15 anni sulle 
spalle di una tosse nervosa  classificata come tosse asmatica restrittiva cronica con 
conseguenti grossi problemi di incontinenza (ma le persone come me anche senza 
tosse sanno cosa vuol dire questo problema a questa età). 
In 1 anno e mezzo di utilizzo dei prodotti sono attualmente a questi risultati: 
Ipertensione sparita, pressione sistemata (90/130), intolleranze sparite, acidità di 
stomaco sparita, tosse sparita, incontinenza sparita,problemi di respirazione spariti, 
non uso più neanche un farmaco, - 18 cm di torace, - 27 di vita, -16 di fianchi, - 19 
di cosce (totale 1 metro) e a oggi con ancora un po’ di strada da percorrere sono a    

- 38 KG 
GRAZIE HERBALIFE!!!! 
 
Benetti Mirella via G. Verdi, 2 – 46043 Castiglione delle Stiviere (MN) Tel. 347 4719668 


